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Murgitus= murgistus, kahtlustatav uledoos
poisoning
veneficium

Murkaine- toksiin

Age, krooniline murgitus

Kui murk on sattunud organismi, tungib verre,
kandub elunditesse ja kudedesse

Vaevused voivad kujuneda kiiresti, mitme
paevaga, aastatega



Murkide rundepunktid

KNS- segasus, deliirium, krambid, teadvusetus
PNS- perifeerne narvisusteem

Seedetrakt- soovitused suus, huultel,
seedekulglas, oksendamine, kohuvalu,
kOhulahtisus

Maks- maksakahjustus, sest tootab filtrina
Neerud- neerukahjustus

Suda- mojutavad sudame elektrilist aktiivsust
Kopsud- hingamishaired

Nahk- poletused, imenduvad labi naha- paiksed,
uldised reaktsioonid



Murgitused

* Murgitusnahtude raskus , selle kulg
sOltuvad murkaine omadustest, hulgast,
organismi sattumise viisist, organismi
enda vastupanuvoimest

« Enamiku murgistuste puhul tekivad
elundites suuremad voOi vaiksemad
muutused, kahjustused



Moju ajule
Eriti tundlikud murkidele ajukoor, suuraju

eesalad (kdige noorem osa, abstraktne
motlemine)

Muutused neuronites, aju valkudes
Psuhhomotoorika, koordinatsiooni haired
Narkootiline efekt, reaktsiooniaja haired

Ainevahetusproduktid voivad olla murgisemad
Kui aine ise



Tunnused

« Alkoholimurgitus- alkoholi |6hn, vaata umbrust,
teadvusehaired, punetav, niiske nagu, sugav
haalekas hingamine, tugev pulss, kuiv tursunud
nagu, laiad pupillid, mis ei reageeri valgusele



Motle murgistusele, kui:

Kooma, teadvusehaire
Krambid

Pealtnahtud uledoos
Arutmia

Ebaselged tunnused
Teadaolev murgistus



Esmaabi

Hinda teadvust, hingamist

Vajadusel elustamine

Teadvuseta hingav kannatanu vasakule kuljele
112

Vaata umbrus ule- usutle pealtnagijaid

Puua selgitada murgi organismi sattumise aeg,
nimetus



Esmaabi

Kannatanu vOib olla agressiivne- oht!

Teadvuseta kannatanu kuliliasendisse, et
tagada vabad hingamisteed

Jalgi kannatanut
Vajadusel varske ohk
Kata soojalt



Esmaabi

* Hingamisraskustega kannatanule voimalda
poolistuv asend



Narkootikumide kahtlustatav
uledoos

Enda ohutus!!!
Voimalusel hinda teadvust, hingamist
Helista vajadusel 112

Antidoot- Naloksoon 0,4- 2 mg i/v, kuni
10mg ja rohkem- kiirabi teeb



Esmaabi alkoholimurgistuse

korral

Abistaja ohutus! Agressiivsus?

Hinda seisundit- teadvus, hingamine, pulss
Vajadusel elusta

Vajadusel helista 112

Teadvuseta kannatanu, kes hingab - pusivasse
kulili asendisse, katta

Varske ohk, vedeliku tarbimine, naiteks
sidruniga vesi

C vitamiin, B grupi vitamiinid

Jalgi, oksemasside hingamisteedesse
tombamise oht



