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Oigusaktid esmaabi kohta

* Tootervishoiu ja tooohutuse seadus

« Smm. nr 82, 13.12.1999 “Esmaabi
korraldus ettevottes kehtestamine”



Tooandja kohustused

maarama ettevottes esmaabi andmiseks tootajad,
vottes arvesse ettevotte suurust ja jagunemist
struktuuriuksusteks, ning korraldama neile oma kulul
valjadppe. Ettevotte mitme territoriaalselt eraldatud
struktuuritksuse voi vahetustega t00 korral peab igas
struktuuriuksuses voi vahetuses olema kohal
vahemalt uks esmaabivaljadppe labinud tootaja;
[RT 12007, 3, 11 - joust. 01.03.2007]

tagama koigile tootajatele esmaabivahendite
kattesaadavuse. Esmaabivahendeid tuleb hoida
nouetekohaselt margistatud ja kergesti
juurdepaasetavas kohas;



https://www.riigiteataja.ee/akt/12776175

Tooandja kohustused

Kindlustada ruum, kus vajadusel saab anda
esmaabi ja hoida kannatanut arstiabl
saabumiseni (kiirabi raam peab uksest labi
mahtuma)

Paigutada nahtavale kohale juhendmaterjalid
esmaabi andmise viisidest

Maarata isik, kes vastutab esmaabivahendite
korrashoiu eest

Esmaabivahendite asukoht peab olema
nouetekohaselt margistatud (valge rist rohelisel
taustal), kergesti juurdepaasetav



Tooandja kohustused

« Nahtavale kohale 112

« Nahtavale kohale trukitult andmed
esmaabiandjate kohta- nimi, kontakthnumber

« Sissejuhataval juhendamisel selgitada tootajale
esmaabi tagamise korda ettevottes-
tooonnetused, akkhaigestumised



Esmaabikoolitus

« Smm. nr 80 “Tootervishoiu- ja
tooohutusalase valjadppe ja taiendoppe
kord”

« Tooandja kannab tootaja esmaabil
koolituse kulud

« Tooandja korraldab ettevottes esmaabi
andvale tootajale valjadppe hiljemalt uhe
kuu jooksul alates tema maaramisest.



Esmaabi koolitus

 Toodud maaruses on ettevottes
esmaabiandjate valjaOppekursuse 16-
tunnine oppekava

* Valjadpe 16h, taiendope iga 3a jarel 6
tundi.

e Tunnistused



Esmaabivahendid
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AED- Automated external
defibrillator




Automated external defibrillators (AED)







Pour toute information
Contacter @ Poste des

surveillants du jardin au

01.42.34.23.89

——

W entraine autormatiquement

'appel des secours

05/06/2014




Miinimumnouded esmaabivahenditele
vaikeettevotte voi ettevotte
eraldiasetsevas struktuuriuksuses

« steriilne haavatampoon 10 cm x 10 cm 2 pakki

» steriilne haavatampoon 7,5 cm x 7,5 cm 2 pakki

* rullside (laius 10 cm) 2 tk 3)

* plaastrid (eri suuruses) vahemalt 12 tk

« desinfitseeriva ainega immutatud tampoonid haava
puhastamiseks vahemalt 6 tk

* kinnitusplaaster 2 rulli

* kolmnurkratik 2 tk

« steriilne esmaabisideme pakend haavatampooniga 2 tk
« kaarid voi turvalbikur



Esmaabivahendid ettevottes

 kaitsekindad 1 paar

 kaitsemask kunstliku hingamise
tegemiseks 1 tk

 alumiiniumkihiga soojendustekk 1 tk

* isekulmuv kulmakompress 1 tk

* esmaabivahendite kasutusjuhend 1 tk
« esmaabi andmise juhend 1 tk



Esmaabivahendid ettevotte voi
FIE autos

* Erinevus vorreldes ettevotte vahenditega:
— Lisatud kaelalahas
— Puuduvad termotekk ja kulmakott



Esmaabi margistus

« Esmaabivahendid




Margistus

§ 10. Silmaduss
+ Kui todkohal esineb +
oht voorkeha voi
kemikaali sattumiseks

silma, peab kergesti
ligipaasetavas ja

selgesti margistatud
kohas paiknema
silmaduss.

¢ Sama ndue bioloogiliste
ohutegurite esinemisel




Oigusaktid, kus on silmadusi
noue
* Tookohale esitatavad tootervishoiu ja

tooohutuse nouded Vabariigi Valitsuse 14.
juuni 2007. a maarus nr 176

* Bioloogilistest ohuteguritest mojutatud
tookeskkonna tootervishoiu ja tooohutuse
nouded



Silmaduss




Margistus

« Hadaabi telefon 112

HADAABI

012



Margistus
Kanderaam

Kanderaam el ole +
kohustuslik-

soovituslik

I




